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Ο ορισμός του 
συστήθηκε στις 
αρχές του 2000, 
με τα τελευταία 
χρόνια η χρήση 

του να έχει 
παρουσιάσει 

μεγάλη 
ακμή. 

Αποτελεί ένα 
λογισμικό 
σύστημα, 

εσωτερικής 
ανάπτυξής ή 

διαθέσιμο 
εμπορικά.
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Μια σύγχρονη, 
αυτοματοποιημένη 
μέθοδος συλλογής, 

αποθήκευσης,
αρχειοθέτησης και 

ανάλυσης των 
παραμέτρων μιας 

ακτινοδιαγνωστικής 
εξέτασης.  

Γίνεται 
ενσωμάτωση με 

το Σύστημα 
PACS ή 

κατευθείαν με 
τον 

ακτινολογικό 
εξοπλισμό. 

Είναι ένα ισχυρό 
εργαλείο 

ποιότητας και 
βελτιστοποίησης.

ΕΝΝΟΙΑ ΑΠΑΙΤΗΣΗ  ΧΡΗΣΙΜΟΤΗΤΑ  ΕΝΣΩΜΑΤΩΣΗ
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Η χρήση ενός τέτοιου συστήματος δεν απαιτείται νομοθετικά. 

Όμως, οδηγία 2013/59/ΕΥΡΑΤΟΜ αναφέρει τα εξής:

• «As Low As Reasonably Achievable».
• Διατήρηση ποιότητας εικόνας. 

• Διαγνωστικά Επίπεδα Αναφοράς (ΔΕΑ).
• Ορθή πρακτική = δόσεις εντός επιπέδων 

αναφοράς.
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Έμφαση σε 
συστήματα 
επεμβατικής 
ακτινολογίας 
και 
υπολογιστικής 
τομογραφίας. 

• Συστηματική υπέρβαση = η 
μέση/διάμεσος τιμή της 
κατανομής υπερβαίνει το 
(καθορισμένο) επίπεδο 
αναφοράς.

• Ενημέρωση ιατρού (χειριστή).
• «..ικανότητα διαβίβασης των πληροφοριών (δόσης του 

ασθενούς)…στο αρχείο της εξέτασης…»
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• Ωφελήματα έναντι βλάβης.

• Προηγούμενες ακτινοδιαγνωστικές 
εξετάσεις, πρέπει να λαμβάνονται υπόψη 
κατά την παραπομπή.

Διεθνής Οργανισμός Ατομικής 
Ενέργειας, Ιούλιος 2023:

• Ενσωμάτωση των στοιχείων 
έκθεσης του ασθενούς σε 
ακτινοβολία, σε ένα Ολοκληρωμένο 
Πληροφοριακό Σύστημα Υγείας.

Κυπριακή Νομοθεσία:

• Νομοθεσία 
164(Ι)/2018.
• Εναρμόνιση με 

2013/59/ΕΥΡΑΤΟΜ.

• Κανονισμοί 
Κ.Δ.Π. 374/2018.
• Καθορισμός 

βασικών προτύπων 
ασφαλείας. 

• Γνωστοποίηση Κ.Δ.Π. 
196/2023.
• Καθορισμός ΔΕΑ 

από συστάσεις 
Ευρωπαϊκής 
Επιτροπής.
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✓ «Συλλογικά και Συστηματικά»
• Πληροφορίες για τη δόση και τις παραμέτρους έκθεσης, διαθέσιμες σε ένα σύστημα. 

✓ (Θεωρητικά) οι πληροφορίες είναι ίδιες με αυτές που καταγράφει το σύστημα εξοπλισμού 
/ PACS.
• Μείωση ανθρώπινου παράγοντα.
• «…the quality of output depends on the quality of input…» [Fitousi, N. (2017).] 
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✓ Μεθοδικότερη, ευκολότερη και γρηγορότερη ανάλυση δεδομένων.
• Έτοιμα γραφήματα και υπολογισμοί π.χ. υπολογισμός ενεργούς δόσης. 
• Καθορισμός και αξιολόγηση συμμόρφωσης με Τοπικά και Εθνικά ΔΕΑ.
• Αξιολόγηση και βελτίωση ποιότητας δεδομένων. 

• Σύγκριση συστημάτων εξοπλισμού και νοσηλευτηρίων. 

✓ Δυνατότητα ενσωμάτωσης λειτουργιών του λογισμικού με άλλα συστήματα π.χ. RIS, 

ιατρικές αναφορές. 
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Δεν υπάρχει συστηματική υπέρβαση 
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Σύνολο Εξετάσεων για το Έτος 2023

DX CT XA RF DEXA MG*
NM & 

NM/CT

>200,000 >40,000 >6000 >1000 >3000 >25000 >3400

Ο μεγαλύτερος πάροχος υπηρεσιών υγείας της Κύπρου 
(9 νοσηλευτήρια και 38 κέντρα υγείας).

>100 συστήματα ιονίζουσας ακτινοβολίας* 
*Συμπ. μαστογραφικών συστημάτων των Κέντρων Πληθυσμιακού Προγράμματος Υ.Υ.

17 διαφορετικοί κατασκευαστές, 37 διαφορετικά μοντέλα εξοπλισμού. 

*Συμπ. εξετάσεις από Κέντρα Πληθυσμιακού Προγράμματος Υ.Υ.
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ΙΑΝ’2022

ΕΝΝΟΙΑ ΑΠΑΙΤΗΣΗ ΧΡΗΣΙΜΟΤΗΤΑ ΕΝΣΩΜΑΤΩΣΗ

• «Vendor-neutral» (ανεξαρτήτως 
κατασκευαστή) σύστημα, με δυνατότητα 
υποστήριξης DX, CT, XA, RF, MG, NM… 

• Σχέδιο για υποδομή (διακομιστές κ.τ.λ.)

• Εγκατάσταση υποδομής και υπηρεσιών
DOSE από εταιρία.

• 3-ημέρη εκπαίδευση (ΔΕΚ’2021).

• Δημιουργία χρήστη με δικαιώματα 
«διαχειριστή».

ΒΕΛΤΙΣΤΟΠΟΙΗΣΗ ΑΚΤΙΝΟΠΡΟΣΤΑΣΙΑΣ ΣΤΟ ΚΛΙΝΙΚΟ ΠΕΡΙΒΑΛΛΟΝ (10/02/2024)
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Εγκατάσταση 
συστήματος DOSE.
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ΑΠΡ’2022
ΙΑΝ’2022

Ρύθμιση και 
ενσωμάτωση 
εξοπλισμού.

ΕΝΝΟΙΑ ΑΠΑΙΤΗΣΗ ΧΡΗΣΙΜΟΤΗΤΑ ΕΝΣΩΜΑΤΩΣΗ

DICOM Header, RDSR, 
CT Dose Report…

• Ρύθμιση εξοπλισμού «εκτός» και «εντός» 
συστήματος DOSE. 

• Επιλογή κατάλληλης «πηγής 
πληροφοριών» ανά 
σύστημα/απεικονιστική μέθοδο.

• Αποστολή εξετάσεων για επιβεβαίωση 
σύνδεσης και επικύρωση ποιότητας 
δεδομένων. 
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Εγκατάσταση 
συστήματος DOSE.



ΙΑΝ’2022

ΝΟΕΜ’2022

«Ζωντανή 
διασύνδεση» 

στο Γενικό 
Νοσοκομείο 
Λευκωσίας.

ΕΝΝΟΙΑ ΑΠΑΙΤΗΣΗ ΧΡΗΣΙΜΟΤΗΤΑ ΕΝΣΩΜΑΤΩΣΗ

ΑΠΡ’2022

Ρύθμιση και 
ενσωμάτωση 
εξοπλισμού.

• Προώθηση εξετάσεων από 
PACS → DOSE (προτιμήθηκε 
έναντι απευθείας σύνδεσης με 
εξοπλισμό). 

• Διασύνδεση = Δυναμική Διαδικασία.  

• Δυνατότητες DOSE σε έτοιμα 
γραφήματα, ανάλυση δεδομένων 
κ.λ.π.

ΒΕΛΤΙΣΤΟΠΟΙΗΣΗ ΑΚΤΙΝΟΠΡΟΣΤΑΣΙΑΣ ΣΤΟ ΚΛΙΝΙΚΟ ΠΕΡΙΒΑΛΛΟΝ (10/02/2024)
16

4/10

Εγκατάσταση 
συστήματος DOSE.
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ΙΑΝ’2022

ΦΕΒ’2023

«Ζωντανή 
διασύνδεση» 
του Γενικού 

Νοσοκομείου 
Λεμεσού. 

ΕΝΝΟΙΑ ΑΠΑΙΤΗΣΗ ΧΡΗΣΙΜΟΤΗΤΑ ΕΝΣΩΜΑΤΩΣΗ

«Ζωντανή 
διασύνδεση» 

του Γενικό 
Νοσοκομείο 
Λευκωσίας.

ΝΟΕΜ’2022
ΑΠΡ’2022

Ρύθμιση και 
ενσωμάτωση 
εξοπλισμού.

«Ζωντανή 
διασύνδεση» 

υπόλοιπων (6) 
Νοσηλευτηρίων.

ΙΟΥΛ’2023

ΒΕΛΤΙΣΤΟΠΟΙΗΣΗ ΑΚΤΙΝΟΠΡΟΣΤΑΣΙΑΣ ΣΤΟ ΚΛΙΝΙΚΟ ΠΕΡΙΒΑΛΛΟΝ (10/02/2024)
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Εγκατάσταση 
συστήματος DOSE.
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«Σήμερα»

ΦΕΒ’2024
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• To ~70% των 
συστημάτων
ιονίζουσας 
ακτινοβολίας είναι 
διασυνδεδεμένο.

=
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«Σήμερα»

ΦΕΒ’2024
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• To ~70% των 
συστημάτων
ιονίζουσας 
ακτινοβολίας είναι 
διασυνδεδεμένο.

• Επιβεβαιωμένη 
δυνατότητα λειτουργίας 
του «Διαβατηρίου 
Δόσης». 
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«Σήμερα»

ΦΕΒ’2024
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• To ~70% των 
συστημάτων
ιονίζουσας 
ακτινοβολίας είναι 
διασυνδεδεμένο.

• Επιβεβαιωμένη 
δυνατότητα λειτουργίας 
του «Διαβατηρίου 
Δόσης». 

• Διαδικασία για 
Καθορισμό και 
Συμμόρφωση Τοπικών 
ΔΕΑ και Ποιότητας 
Εικόνας.
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«Σε εξέλιξη»

...

• Διασύνδεση Κέντρων 
Πληθυσμιακού 
Προγράμματος Υ.Υ.

• Ενσωμάτωση του 
«Διαβατηρίου Δόσης» 
στο ΟΠΣΥ ή/και στις 
ιατρικές αναφορές σαν 
σύνδεσμος URL. 

• Ανάλυση δεδομένων 
DOSE και καθορισμός 
Τοπικών ΔΕΑ. 

• Ευρύτερη χρήση του 
DOSE στα Ακτινολογικά 
Τμήματα.

=

=



ΕΥΧΑΡΙΣΤΩ ΓΙΑ
ΤΗΝ
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Ελένη Σκουρίδη, Ιατροφυσικός

Οργανισμός Κρατικών Υπηρεσιών Υγείας

e.skouridi@shso.org.cy

22603186

mailto:e.skouridi@shso.org.cy

	Slide 1
	Slide 2: Εννοια  απαιτηση  χρησιμοτητα ενσωματωση
	Slide 3: εννοια  απαιτηση  χρησιμοτητα  ενσωματωση
	Slide 4: Εννοια  απαιτηση  χρησιμοτητα ενσωματωση
	Slide 5: εννοια  απαιτηση  χρησιμοτητα  ενσωματωση
	Slide 6: εννοια  απαιτηση  χρησιμοτητα  ενσωματωση
	Slide 7: εννοια  απαιτηση  χρησιμοτητα  ενσωματωση
	Slide 8: Εννοια  απαιτηση  χρησιμοτητα ενσωματωση
	Slide 9: εννοια  απαιτηση  χρησιμοτητα  ενσωματωση
	Slide 10: εννοια  απαιτηση  χρησιμοτητα  ενσωματωση
	Slide 11: εννοια  απαιτηση  χρησιμοτητα  ενσωματωση
	Slide 12: Εννοια  απαιτηση  χρησιμοτητα ενσωματωση
	Slide 13: εννοια  απαιτηση  χρησιμοτητα  ενσωματωση
	Slide 14: εννοια  απαιτηση  χρησιμοτητα  ενσωματωση
	Slide 15: εννοια  απαιτηση  χρησιμοτητα  ενσωματωση
	Slide 16: εννοια  απαιτηση  χρησιμοτητα  ενσωματωση
	Slide 17: εννοια  απαιτηση  χρησιμοτητα  ενσωματωση
	Slide 18: εννοια  απαιτηση  χρησιμοτητα  ενσωματωση
	Slide 19: εννοια  απαιτηση  χρησιμοτητα  ενσωματωση
	Slide 20: εννοια  απαιτηση  χρησιμοτητα  ενσωματωση
	Slide 21: εννοια  απαιτηση  χρησιμοτητα  ενσωματωση
	Slide 22: εννοια  απαιτηση  χρησιμοτητα  ενσωματωση
	Slide 23: ΕΥΧΑΡΙΣΤΩ για την  ΠΡΟΣΟΧΗ!

