
ΠΑΡΟΥΣΙΑΣΗ ΠΡΩΤΟΚΟΛΛΟΥ
ΜΑΣΤΟΓΡΑΦΙΚΩΝ ΣΥΣΤΗΜΑΤΩΝ

ΓΕΩΡΓΙΑΝΑ ΚΟΚΟΝΑ

ΙΑΤΡΟΦΥΣΙΚΟΣ



ΚΑΡΚΙΝΟΣ ΜΑΣΤΟΥ

•Ο πιο συχνός καρκίνος στις γυναίκες και η δεύτερη αιτία

θανάτου παγκοσμίως.

•Όπλο για την αντιμετώπιση του: είναι η ακριβής και

άμεση ανίχνευσή του.



ΓΙΑΤΙ ΜΑΣΤΟΓΡΑΦΙΑ

• Έχει αποδειχτεί επιστημονικά ως η πιο αποτελεσματική τεχνική για την

ανίχνευση του καρκίνου του μαστού πριν την εμφάνιση συμπτωμάτων του ή την

εντόπιση του με φυσική εξέταση.

• Λόγω της μη επεμβατικής της φύσης και της σχετικά χαμηλής δόσης αποτελεί

εργαλείο πληθυσμιακού ελέγχου για μη συμπωματικές γυναίκες και διαγνωστικό

εργαλείο για συμπωματικές γυναίκες.

• H πληθυσμιακή μαστογραφία συμβάλει στη μείωση θνησιμότητας των γυναικών

από καρκίνο του μαστού πάνω από 25%.



ΕΓΚΑΙΡΗ+ΕΓΚΥΡΗ ΔΙΑΓΝΩΣΗ ΤΟΥ ΚΑΡΚΙΝΟΥ

ΓΑ Β

Την καλύτερη ποιότητα 
εικόνας με την χαμηλότερη 
εφικτή δόση.

Ακριβής ερμηνεία της 
διαγνωστικής εικόνας

Εκπαιδευμένο προσωπικό

ΔΙΑΣΦΑΛΙΣΗ ΑΠΟΤΕΛΕΣΜΑΤΙΚΟΤΗΤΑΣ ΜΑΣΤΟΓΡΑΦΙΑΣ

ΕΦΑΡΜΟΓΗ
ΠΡΟΓΡΑΜΜΑΤΟΣ
ΠΟΙΟΤΗΤΑΣ



ΑΝΙΧNΕΥΣΗ ΚΑΡΚΙΝΟΥ -ΠΟΙΟΤΙΚΟΣ ΕΛΕΓΧΟΣ

ΠΡΟΓΡΑΜΜΑ ΠΟΙΟΤΙΚΟΥ ΕΛΕΓΧΟΥ&ΕΝΑΡΜΟΝΙΣΗ ΜΕ ΤΟΝ ΚΥΠΡΙΑΚΟ ΝΟΜΟ&ΚΑΝΟΝΙΣΜΩΝ

ΔΙΕΠΙΣΤΗΜΟΝΙΚΗ ΟΜΑΔΑ

ΑΠΟΔΟΣΗ ΣΕ ΒΑΘΟΣ ΧΡΟΝΟΥ
Διατήρηση των βέλτιστων συνθηκών με την πάροδο του χρόνου

ΕΛΕΓΧΟΣ ΤΩΝ ΠΑΡΑΓΟΝΤΩΝ ΠΟΥ ΕΠΙΔΡΟΥΝ ΣΤΗΝ ΕΙΚΟΝΑΣ ΣΕ ΟΛΟ ΤΟ ΤΑΞΙΔΙ ΤΗΣ

Λήψη & απόκτηση εικόνας 

Επεξεργασία εικόνας 

Αποτύπωση- εμφάνιση της εικόνας 

ΕΓΚΥΡΗ&ΕΓΚΑΙΡΗ ΔΙΑΓΝΩΣΗ



ΜΕΡΗ
ΜΑΣΤΟΓΡΑΦΙΚΟΥ

• ΛΥΧΝΙΑ

• ΠΡΟΣΤΑΤΕΥΤΙΚΟ

• ΠΙΕΣΤΡΟ

• ΑΝΙΧΝΕΥΤΗΣ

• ΚΟΜΒΙΑ



ΕΛΕΓΧΟΙ ΑΞΙΟΛΟΓΗΣΗΣ ΤΗΣ ΑΚΕΡΑΙΟΤΗΤΑΣ ΚΑΙ ΤΗΣ ΑΠΟΔΟΣΗΣ
ΤΟΥ ΕΞΟΠΛΙΣΜΟΥ

ΕΛΕΓΧΟΙ ΑΠΟΔΟΧΗΣ&ΠΑΡΑΛΑΒΗΣ

ΕΚΤΕΝΕΙΣ ΕΛΕΓΧΟΙ

• ΑΠΟΔΟΧΗ
• Εξασφαλίζεται ότι ο εξοπλισμός πληροί όλες τις

προδιάγραφες που καθορίζονται από τη
συμφωνία αγοράς

• Καθορίζονται τα επίπεδα αναφοράς.

• ΠΑΡΑΛΑΒΗ
• Διασφαλίζεται ότι το σύστημα είναι έτοιμο για

κλινική χρήση.

• Βελτιστοποιείται η απόδοση του.

ΕΛΕΓΧΟΙ ΡΟΥΤΙΝΑΣ (QC)

•Ελέγχεται η απόδοση του
εξοπλισμού σε κλινικές συνθήκες
εφαρμόζονται πρωτόκολλα και
διαδικασίες καθιερωμένες και
επαναλήψιμες.

•Πραγματοποιούνται ανεξάρτητα αν
υπάρχει συμβόλαιο συντήρησης



ΧΑΡΑΚΤΗΡΙΣΤΙΚΑ ΤΟΥ ΠΡΩΤΟΚΟΛΛΟΥ ΕΛΕΓΧΟΥ

• ΑΠΕΥΘΥΝΕΤΑΙ ΣΕ ΔΙΑΦΟΡΕΤΙΚΕΣ ΤΕΧΝΟΛΟΓΙΕΣ ΜΑΣΤΟΓΡΑΦΩΝ

• ΕΙΝΑΙ ΕΝΑΡΜΟΝΙΣΜΕΝΟ ΜΕ ΤΑ ΔΙΕΘΝΗ &ΕΥΡΩΠΑΙΚΑ ΠΡΩΤΟΚΟΛΛΑ

• ΔΕΝ ΑΠΑΙΤΕΙ ΤΗ ΧΡΗΣΗ ΚΑΠΟΙΟΥ ΣΥΓΚΕΚΡΙΜΕΝΟΥ ΕΞΟΠΛΙΣΜΟΥ ΚΑΙ ΟΜΟΙΩΜΑΤΟΣ

• ΔΙΝΕΙ ΞΕΚΑΘΑΡΕΣ ΟΔΗΓΙΕΣ ΓΙΑ ΤΗΝ ΕΦΑΡΜΟΓΗ ΤΟΥ

• ΕΛΕΓΧΕΙ ΟΛΑ ΤΑ ΣΤΑΔΙΑ ΤΗΣ ΕΙΚΟΝΑΣ

• ΜΠΟΡΕΙ ΝΑ ΕΦΑΡΜΟΖΕΤΑΙ ΚΑΙ ΑΠΟ ΑΛΛΕΣ ΕΙΔΙΚΟΤΗΤΕΣ

ΔΙΑΣΦΑΛΙΣΗ
ΠΟΙΟΤΗΤΑΣ ΤΟΥ
ΣΥΣΤΗΜΑΤΟΣ



ΔΙΕΘΝΕΙΣ ΟΡΓΑΝΙΣΜΟΙ -ΠΡΩΤΟΚΟΛΛΑ ΨΗΦΙΑΚΟΥ ΜΑΣΤΟΓΡΑΦΟΥ

ΕΛΛΗΝΙΚΗ ΕΠΙΤΡΟΠΗ ΑΤΟΜΙΚΗΣ ΕΝΕΡΓΕΙΑΣ (ΕΕΑΕ)-2019

ΔΙΕΘΝΗΣ ΟΡΓΑΝΙΣΜΟΣ ΑΤΟΜΙΚΗΣ ΕΝΕΡΓΕΙΑΣ-INTERNATIONAL ORGANISATION ATOMIC ENERGY-2011

ΑΜΕΡΙΚΑΝΙΚΟ ΚΟΛΛΕΓΙΟ ΑΚΤΙΝΟΒΟΛΙΑΣ-AMERICAN COLLEGE OF RADIATION (ACR)-2018

ΕΥΡΩΠΑΙΚH ΟΜΟΣΠΟΝΔΙΑ ΦΥΣΙΚΩΝ ΙΑΤΡΙΚΗΣ-ΕUROPEAN FEDERATION OF MEDICAL PHYSICS (EFOMP)-2015

ΕUROPEAN REFERENCE FRAME (EUREF)-2019



ΑΞΙΟΛΟΓΗΣΗ ΣΥΣΤΗΜΑΤΟΣ (ΑΣ) ΠΟΤΕ ΠΡΑΓΜΑΤΟΠΟΙΕΙΤΑΙ

Παραλαβή/αποδοχή του εξοπλισμού

Αποσυναρμολόγηση και συναρμολόγηση του εξοπλισμού

Μετακίνηση του εξοπλισμού

Μετά από συντήρηση του συστήματος

Σημαντική μηχανική παρέμβαση



ΔΟΜΗ ΠΡΩΤΟΚΟΛΛΩΝ ΕΛΕΓΧΟΥ ΠΟΙΟΤΗΤΑΣ

Παράμετρος ελέγχου

Σκοπός ελέγχου

Όργανα μετρήσεων & ομοιώματα

Στοιχεία ελέγχου

Περιγραφή ελέγχου

Συχνότητα ελέγχου (ΑΣ/…)

Αποδεκτά όρια (όρια επιφυλακής)

Σχόλια

ΝΑ ΞΕΚΙΝΗΣΕΙ
ΔΙΑΔΙΚΑΣΙΑ
ΑΠΟΚΑΣΤΑΣΗΣ



ΛΙΣΤΑ ΕΛΕΓΧΟΥ ΚΑΛΗΣ ΛΕΙΤΟΥΡΓΙΑΣ ΚΑΙ
ΑΣΦΑΛΕΙΑΣ ΨΗΦΙΑΚΟΥ ΜΑΣΤΟΓΡΑΦΙΚΟΥ
ΣΥΣΤΗΜΑΤΟΣ

Είδος παραμέτρου Παράμετροι ελέγχου

Καθαριότητα Δωματίου και 

Θερμοκρασία

Πίεστρο χωρίς σκόνη.

Βάση μεγέθυνσης χωρίς σκόνη.

Πάγκοι και γενική καθαριότητα δωματίου.

Έλεγχος καταλληλόλητας θερμοκρασίας δωματίου

Μαστογραφικό Σύστημα

Ελεύθερη κίνηση όλων των κινούμενων μερών.

Όλα τα κουμπιά θα πρέπει να λειτουργούν.

Οι φωτεινές ενδείξεις να λειτουργούν.

Τα καλώδια να είναι τοποθετημένα με ασφαλή τρόπο.

Δυνατότητα αυτόματης απελευθέρωσης του πιέστρου.

Έλεγχος λειτουργίας του πιέστρου με χειροκίνητο τρόπο.

Καλή κατάσταση: πιέστρου, προστατευτικού του ασθενή και του 

εργαζόμενου.



Έλεγχοι
Ακτινογράφου

Έλεγχοι
Ιατροφυσικού

•
ΠΙΝΑΚΑΣ ΕΛΕΓΧΩΝ
ΔΙΑΦΟΡΕΤΙΚΩΝ ΤΡΟΠΩΝ
ΑΠΕΙΚΟΝΙΣΗΣ

Έλεγχος
Έλεγχοι για διαφορετικούς τρόπους απεικόνισης (imaging modes)

Σύστημα με δυνατότητα 2D και DBT (digital breast

tomosynthesis)

Σύστημα για 

χρήση μόνο DBT

2D 2D με DBT συσκευή (add-

on)

DBT DBT

Έλεγχοι Ακτινολόγο Ακτινογράφο     &2D

1.Ποιότητα εικόνας 

2.Πίεστρο (Δύναμη&΄Ένδειξη) 

3.Αξιολόγηση οθονών (acquisition& radiologist monitors) 

4.Διαγραφή κασετών (CR) 

Έλεγχοι Ιατροφυσικού 

1.Αξιολόγηση Εξοπλισμού (ΑΕ) 

2.Ακρίβεια και Επαναληψιμότητα τάσης  

3.Αξιολόγηση ποιότητας δέσμης (HVL)  

4.Αυτόματος Έλεγχος Συστήματος (AEC)    

5.Αξιολόγηση γεωμετρίας δέσμης    

6.Μέση Δόση μαστού    

7.Ποιότητα Εικόνας    

8.Υπολογισμός CNR/SNR    

9.Χωρική διακριτική ικανότητα    

10.Χωρική διακριτική ικανότητα βάθους z (DBT z 

resolution)
 

11.DBT volume coverage  

12.Αξιολόγηση του προγράμματος ποιότητας του 

ακτινογράφου (συμπεριλαμβάνει τις οθόνες)


13.Αξιολόγηση οθονών (acquisition & radiologist monitors)




QC TESTS PERFORMED BY RADIOGRAPHER MAMMOGRAPHY

QC Test Procedure
1999 ACR 

QC

Manual

LORAD

Selenia FFDM
frequency

Diagnostic Review Workstation QC  weekly

Detector Flat-Field Calibration  weekly

Artifact Evaluation  weekly

Signal-To-Noise and Contrast-To-

Noise Measurements

 weekly

Compression Thickness Indicator  biannually

Performed by MP
Reject Analysis  Performed 

AUTOMATICALLY
Compression  biannually

Performed by MP

Weekly test report performed by radiographer



ΕΛΕΓΧΟΙ ΨΗΦΙΑΚΟΥ ΜΑΣΤΟΓΡΑΦΙΚΟΥ ΣΥΣΤΗΜΑΤΟΣ

ΚΑΛΗ ΛΕΙΤΟΥΡΓΙΑ ΣΥΣΤΗΜΑΤΟΣ

ΕΛΕΓΧΟΙ ΓΕΩΜΕΤΡΙΑΣ

ΕΛΕΓΧΟΙ ΛΥΧΝΙΑΣ

ΑΥΤΟΜΑΤΟΣ ΕΛΕΓΧΟΣ ΣΥΣΤΗΜΑΤΟΣ

ΔΟΣΙΜΕΤΡΙΑ

ΕΛΕΓΧΟΙ ΑΝΙΧΝΕΥΤΗ

ΕΛΕΓΧΟΙ ΠΟΙΟΤΗΤΑΣ ΕΙΚΟΝΑΣ

ΕΛΕΓΧΟΙ ΟΘΟΝΗΣ



• Μηχανικές κινήσεις-κομβία

• Συμπίεση μαστού (δύναμη/ένδειξη)

• Ένδειξη συμπίεσης μαστού
Καλή λειτουργία συστήματος

• Σύμπτωση φωτεινού πεδίου ακτινοβόλησης

• Σύμπτωση πεδίου ακτινοβόλησης με ανιχνευτή εικόνας-υποδοχέα

• Σύμπτωση πιέστρου με ανιχνευτή- υποδοχέα
Ελέγχοι γεωμετρίας

• Παροχή λυχνίας-Πάχος υποδιπλασιασμού

• Ακρίβεια τάσης επαναληψιμότηταΈλεγχοι Λυχνίας

• Έλεγχος καλής λειτουργίας του αυτόματου ελέγχου

• Μεταβολή των στοιχείων mAs με το βήμα αμαύρωσης

Αυτόματος έλεγχος
συστήματος

• Μέσης δόση μέσου μεγέθους και σύστασης μαστού

• Μέση δόση αδένα μαστού για διαφορετικά πάχη μαστού

• Μεταβολή και επαναληψιμότητα πηλίκου θορύβου αντίθεσης
Δοσιμετρία

• Συνάρτηση απόκρισης ανιχνευτή

• Ομοιογένεια

• Ψευδοδομές

• Αξιολόγηση εναπομείναν σήματος

Έλεγχος ανιχνευτή

• Διακριτική ικανότητα υψηλής αντίθεσης

• Διακριτική ικανότητα χαμηλής αντίθεσης
Ποιότητα εικόνας

Έλεγχος οθονών

ΕΛΕΓΧΟΙ ΨΗΦΙΑΚΟΥ ΣΥΣΤΗΜΑΤΟΣ-ΓΙΑΤΙ ΕΦΑΡΜΟΖΟΝΤΑΙ

Ποιότητα εικόνας
+

Ασφάλεια

Ακτινοπροστασία
+

Ποιότητα εικόνας

Υπολογισμός δόσης/ασφαλή
λειτουργία της λυχνίας

Σωστή επιλογή στοιχείων

Αποφυγή ψευδώς αρνητικών ή
θετικών αποτελεσμάτων

Αποφυγή άσκοπης
έκθεσης του ιστού

Υπολογισμός δόσης
Ακτινοπροστασία

+

Ποιότητα εικόνας

Ποιότητα
εικόνας

Ελέγχεται λειτουργικά
Ορθή συμπίεση-ποιότητα

Αξιολογηση εικόνας



Επιδιόρθωση

PASS

Συντήρηση από μηχανικό

Ελέγχοι Ιατροφυσικού

Γραπτή αναφορά

(ΣΥΣΤΑΣΕΙΣ-αδειούχο
πρόσωπο)

Αξιολόγηση δεδομένων

Εντός κριτηρίων

Σύμφωνα με το
πρωτόκολλο

FAIL

Κλινική Χρήση

ΣΥΣΤΑΣΗ ΙΑΤΡΟΦΥΣΙΚΟΥ

ΚΛΙΝΙΚΗ ΧΡΗΣΗ
ΚΛΙΝΙΚΗ ΧΡΗΣΗ ΥΠΟ

ΣΥΝΘΗΚΕΣ
ΕΚΤΟΣ ΛΕΙΤΟΥΡΓΙΑΣ

ΚΥΚΛΟΣ ΕΡΓΑΣΙΑΣ ΠΟΙΟΤΙΚΟΥ ΕΛΕΓΧΟΥ ΡΟΥΤΙΝΑΣ



ΠΑΡΑΔΕΙΓΜΑΤΑ ΨΕΥΔΟΔΟΜΩΝ ΚΑΤΑ ΤΗΝ ΑΞΙΟΛΟΓΗΣΗ ΤΗΣ
ΕΙΚΟΝΑΣ

1.ΘΟΛΗ ΕΙΚΟΝΑ-ΜΕΤΑΚΙΝΗΣΗ ΤΟΥ ΑΣΘΕΝΗ



ΠΑΡΑΔΕΙΓΜΑΤΑ ΨΕΥΔΟΔΟΜΩΝ ΚΑΤΑ ΤΗΝ ΑΞΙΟΛΟΓΗΣΗ
ΤΗΣ ΕΙΚΟΝΑΣ

• 2. ΣΤΙΓΜΑΤΑ-ΣΚΟΝΗ ΣΤΟ ΠΙΕΣΤΡΟ



ΠΑΡΑΔΕΙΓΜΑΤΑ ΨΕΥΔΟΔΟΜΩΝ ΚΑΤΑ ΤΗΝ ΑΞΙΟΛΟΓΗΣΗ
ΤΗΣ ΕΙΚΟΝΑΣ

• 3. ΚΑΚΗ ΤΟΠΟΘΕΤΗΣΗ ΤΟΥ ΠΙΕΣΤΡΟΥ



ΠΑΡΑΔΕΙΓΜΑΤΑ ΨΕΥΔΟΔΟΜΩΝ ΚΑΤΑ ΤΗΝ ΑΞΙΟΛΟΓΗΣΗ
ΤΗΣ ΕΙΚΟΝΑΣ

• 4. ΨΕΥΔΟΔΟΜΗ-ΠΡΟΒΛΗΜΑ ΑΝΙΧΝΕΥΤΗ (BAD 

PIXEL)



ΠΑΡΑΔΕΙΓΜΑΤΑ ΨΕΥΔΟΔΟΜΩΝ ΚΑΤΑ ΤΗΝ ΑΞΙΟΛΟΓΗΣΗ
ΤΗΣ ΕΙΚΟΝΑΣ

• 5. ΑΠΟΤΙΤΑΝΩΣΕΙΣ ΠΟΥ ΔΗΜΙΟΥΡΓΗΘΑΝ ΕΠΕΙΔΗ

ΔΕΝ ΘΕΡΜΑΝΘΗΚΕ ΣΩΣΤΑ Ο ΑΝΙΧΝΕΥΤΗΣ ΚΑΙ

ΠΡΟΒΛΗΜΑ ΣΤΗΝ ΕΠΕΞΕΡΓΑΣΙΑ ΕΙΚΟΝΑΣ



ΠΑΡΑΔΕΙΓΜΑΤΑ ΨΕΥΔΟΔΟΜΩΝ ΚΑΤΑ ΤΗΝ ΑΞΙΟΛΟΓΗΣΗ ΤΗΣ
ΕΙΚΟΝΑΣ

• 6. ΠΡΟΒΛΗΜΑ ΣΤΗΝ ΑΠΕΣΤΑΛΜΕΝΗ ΕΙΚΟΝΑ



ΣΥΝΘΗΚΕΣ ΠΟΙΟΤΙΚΗΣ ΜΑΣΤΟΓΡΑΦΙΑΣ (WHO 2014)

1. Επαρκές σύστημα υγείας & οικονομικοί πόροι για τη διατήρηση των υπηρεσιών μαστογραφίας και τη διασφάλιση της διάγνωσης 

και της θεραπείας.

2. Απόκτηση & συντήρηση μαστογραφικού εξοπλισμού (υποδομή) με εξειδικευμένο υγειονομικό προσωπικό  και πρόγραμμα 

διασφάλισης ποιότητας.

3. Διοικητική δομή για τη διασφάλιση της ποιότητας & την αξιολόγηση των συνολικών  υπηρεσιών μαστογραφίας.

4. Συμμόρφωση με τεκμηριωμένες κατευθυντήριες γραμμές για τη μαστογραφία.

5. Επικυρωμένα πρωτόκολλα για όλα τα στάδια της διαδικασίας μαστογραφίας. 

6. Σύστημα παραπομπής μαστογραφίας, διεξαγωγή και διασφάλιση της ποιότητάς της, την άμεση ανακοίνωση των αποτελεσμάτων.

7. Επικοινωνία και εκπαίδευση του πληθυσμού και των παρόχων, σχετικά με τα οφέλη και τις βλάβες της μαστογραφίας.

8. Πληροφοριακό σύστημα για καταγραφή δεδομένων της διαδικασία της μαστογραφίας.

9. Παρακολούθηση, αξιολόγηση και αναφορά της απόδοσης του προγράμματος μαστογραφίας με δείκτες ποιότητας της διαδικασίας 

και του αποτελέσματος   (ασφάλεια & ικανοποίηση των γυναικών).



RTC on Digital Imaging (Performance Testing of Detectors, Image Analysis and Post-processing) Nicosia, Cyprus

Διασφάλιση ΠοιότηταςΠοιοτικός Έλεγχος

Αναφέρεται στον Εξοπλισμό Αναφέρεται σε διαδικασίες

Εντοπισμός ελαττωμάτων/προβλημάτων, 

δράση, επικύρωση
Πρόληψη ελαττωμάτων/προβλημάτων, 

Σχεδιασμός, επιβεβαίωση

Ποιότητα εξοπλισμού
σε μια δεδομένη στιγμή

Συστηματική προσέγγιση εστιασμένη στην
ποιότητα του προϊόντος/ υπηρεσίας

Έλεγχος μεταβλητότητας / παραμέτρων / 

Αναφορά ελέγχου

Δείκτες ποιότητας / Audits / Ανασκοπήσεις
ποιότητας

Εξειδικευμένο προσωπικό Εμπλέκεται όλο το προσωπικό

Διαδικασία ελέγχου ποιότητας εικόνας σε
ψηφιακό ανιχνευτή

Πρότυπη διαδικασία για τακτικό έλεγχο
απόδοσης του ψηφιακού ανιχνευτή



ΠΟΙΟΤΗΤΑ

ΔΕΝ ΣΥΜΒΑΙΝΕΙ ΤΥΧΑΙΑ



ΕΥΧΑΡΙΣΤΩ ΓΙΑ
ΤΗΝ ΠΡΟΣΟΧΗ
ΣΑΣ!!!!
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